Zertifikatskurs ADHS 2026/27

Kursblocke

Die sechs Kursblocke finden jeweils montags
von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr statt (4 Seminar-
stunden a 45 Minuten). Die Chats finden eben-
falls montags von 15:00-17:00 Uhr statt.

Den permanenten ZOOM-Zugangslink zu allen
Terminen des Kurses bekommen Sie zwei bis
drei Tage vor dem Starttermin zugesandt.

Kursmaterial

Fur den Kurs erstellte Materialien und Préasen-
tationen werden lhnen online tiber Dropbox zu-
ganglich gemacht.

Teilnahmebescheinigung

Die Teilnehmenden erhalten nach Abschluss
bei nachgewiesener Wahrnehmung von min-
destens 80 % der Seminarzeit eine Bescheini-
gung, in der die Teilnahme mit Umfang und In-
halten exakt dargestellt wird

Zertifikat

Fur den Erwerb eines qualifizierten Zertifikats
ist zusatzlich eine Eigenleistung in Form der
Vorstellung eines Fallbeispiels oder einer in-
haltlich-fachlichen Ausarbeitung erforderlich.
Dies kann in Absprache mit der Leitung im
Rahmen eines der Chats und/oder als schriftli-
che Eingabe in Form einer PowerPoint-Prasen-
tation erfolgen. Die Zustimmung zur kursinter-
nen Veroffentlichung ist erwiinscht.

GruppengréiBe

Die GruppengréRe des Kurses betragt maximal
50 Personen.
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Teilnahmegeblhr

Vollzahler 380 €, vds-Mitglieder 280 €
Zahlung in zwei Raten ist moglich.

Bei Neueintritt in den Verband Sonderpadagogik
wird Ihnen bei der Anmeldung zu diesem Kurs be-
reits der Mitgliedspreis berechnet!

Die Begleichung des Teilnehmerbeitrags erfolgt
kurz vor der Durchfihrung durch Bankeinzug.

Anmeldung und Teilnahmebedingungen

Die Anmeldung erfolgt tiber das Onlineformular
auf der Webseite der vds-Bildungsakademie,
Adresse siehe unten.

Sie erhalten unmittelbar nach der Anmeldung
eine Anmeldebestatigung per E-Mail.

Sobald die Mindestteilnehmerzahl erreicht ist, be-
kommen alle eine entsprechende Mitteilung.

Sollte die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht
werden, behalt sich die Bildungsakademie die
Absage und ggf. spatere Neuansetzung der
Reihe oder einzelner Veranstaltungen vor. Ange-
meldete Interessentinnen bzw. Interessenten er-
halten dann eine entsprechende Mitteilung.

Es gelten die AGB der vds-Bildungsakademie.

Anmeldung:
www.verband-sonderpaedagogik.de/termine/

vds-Bildungsakademie
Hans-Sachs-Weg 18

97082 Wrzburg

Tel.: 0931 200 823 90
post@vds-bildungsakademie.de
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November 2026 bis Mai 2027
Beginn: 09.11.2027
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Ca. 3 bis 7 % aller Schiilerinnen und Schiler in
Deutschland sind von ADHS betroffen.
Das bedeutet flir padagogische Fachkrafte ei-
nen erheblichen Bedarf an Informationen,
Fachwissen und Handlungsrepertoire.

Intentionen

Ziel des Kurses ist es, das Verstandnis fur die

Problematik zu erweitern sowie geeignete

Handlungsdispositionen zu vermitteln. So kann

die haufig zu findende Einstellung, ADHS sei

etwas Schlimmes und Defizitares, durch ein

vertieftes Verstandnis fur die Problematik ab-

geltst werden. Dazu sollen

— das Problemfeld dargestellt,

— Erklarungen und Interventionsmoglich-
keiten angeboten und erarbeitet,

— Beispiele aus der Praxis vorgestellt und
besprochen,

— Fragen beantwortet und Unterstitzungs-
angebote als Losung diskutiert

werden.

Leitung

. . FP¥A Netzwerk ADHS
Der Kurs wird von Expertin- .Iil. Hamburg

nen und Experten des
ADHS-Netzwerks Hamburg
durchgefuhrt.

Zielsetzung

Zertifikatskurs ADHS 2026/2027

Der Kurs vermittelt Wissen und Kompetenzen,
um Schlerinnen und Schuler mit ADHS erfolg-
reich unterstiitzen und begleiten zu kénnen und
leistet zudem die Qualifizierung zur Multiplikatorin
bzw. zum Multiplikator fir ADHS/ADS.

Zeitraum

Adressaten

Angesprochen sind

o Lehrkrafte aller Lehréamter,

e padagogische und therapeutische Fachkrafte,
e sonstige Interessenten.

Der gesamte Kurs dauert von November 26 bis Mai 27. Er umfasst
34 Seminarstunde, davon 12 in Chats.

Termine

Wesentliche Inhalte

09.11.2026
15:00-18:00

Block 1:

o Neurophysiologische Funktionen und die
Besonderheit bei Menschen mit ADHS

e Symptome bei ADHS

23.11.2026
15:00-18:00

Block 2:

e Starken nutzen

o Auswirkungen und Elterngespréache
o Netzwerke

Inhalte

07.12.2026
15:00-17:00

Chat 1

Unter anderem werden folgende Themenbe-

reiche ausfuhrlich behandelt:

e Neurophysiologische Funktionen, die Beson-
derheit bei Kindern mit ADHS und Symptome
bei ADHS

e Starken und Schwéachen sowie deren Auswir-
kungen

e Voraussetzungen fir ein erfolgreiches Umge-
hen mit ADHS auch in Bezug auf Lernen und
Gedachtnis

¢ Motivation und Regeln, Rahmenbedingungen,
methodische MaRnahmen, Hausaufgaben

¢ Innere Haltung, Kommunikation, Korper-
sprache

¢ Verhaltensstrategien und Hochrisiko ADHS

e Therapie

Fragen zum Thema werden gesammelt und
jeweils am Anfang der nachsten Sitzung beant-
wortet.

Im Laufe des Kurses werden Falle vorgestellt
und Unterstitzungsangebote als Losung vor-
geschlagen.

25.01.2027
15:00-18:00

Block 3:
e VVoraussetzungen fir Lernen sowie Um-
lernen von Verhaltensweisen und Inhalten

15.02.2027
15:00-18:00

Block 4:

e Lernen und Gedéachtnis

¢ Motivation und Lob

¢ Regeln und padagogische MafRnahmen
o Ergo- und Physiotherapie

05.04.2027
15:00-17:00

Chat 2

26.04.2027
15:00-18:00

Block 5:

o Positives Selbstkonzept und soziales
Klima

¢ Classroom-Management

¢ Nachteilsausgleich

10.05.2027
15:00-17:00

Chat 3
danach Sommerferien

24.05.2027
15:00-18:00

Block 6:

o Hochrisiko ADHS

» Biografiearbeit

e Supervision KoBeSu

31.05.2027
15:00-18:00

o Zertifizierungs-Chats
o Prasentationen

Weitere Informationen und direkte Online-Anmeldung unter www.verband-sonderpaedagogik.de/termine/




